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Programm Januar bis Juni 2026 

Clubjahr 2025 / 2026 
Text in grau = zur Info 
 

 
Mi, 28. Januar 26 
17.30 Uhr Apéro 
18.30 Uhr Essen 
Gasthaus Sternen 
 

 
 Governor News aus dem Distrikt   

Theresia Münch, Governor News aus dem Distrikt 199: 
Erfahrt spannende Neuigkeiten und Initiativen direkt aus 
dem Distrikt 199 von unserer Governor Therese Münch! 
Ein Blick auf die neuesten Entwicklungen, die uns 
weltoffen und zukunftsorientiert weiterbringen. Lasst 
euch inspirieren und seid dabei! 

 
 

 
Theresia Münch,  

Governor 
 
Dinner@Home im Q1/26 
 

 
Organisiert von Terry Fässler, Daten werden frühzeitig 
bekannt gegeben. 
Ein ganz besonderes Zusammensein erwartet uns 
jeweils bei dem Freundschaft und gute Gespräche im 
Vordergrund stehen! 

 

 
Dinner@home 

 

 
 
Mi, 25. Februar 26 
17.30 Uhr Apéro 
18.30 Uhr Essen 
Gasthaus Sternen 

 
 Mitgliederversammlung  

Wahlen IW Club Brugg-Wettingen 
 

 
Jürg Rüfenacht  

Naturagoge 
 

 Naturagogik– Ein Weg zu 
Wohlbefinden und Balance 
Jürg Rüfenacht, Präsident Rotary Club Wettingen:  
Weitere Informationen dazu folgen. 
 

 
Mi, 25. März 26 
17.30 Uhr Apéro 
18.30 Uhr Essen 
Gasthaus Sternen 
 
 
 

 
 Clubmeeting 

Paola Minikus «Kinderwunschklinik» 
Gynäkologin (Frauenärztin und Geburtshelferin) 
Gyn A.R.T. in Zürich 
Passend zu unserem Motto „30 Jahre regional, weltoffen 
und zukunftsorientiert“ widmen wir uns einem Thema, 
das sowohl die Zukunft als auch das Wohlergehen von 
Familien betrifft. Dr. Paola Minikus, erfahrene 
Gynäkologin und Spezialistin für 
Kinderwunschbehandlungen, gibt uns einen spannenden 
Einblick in die moderne Reproduktionsmedizin. In einer 
Welt, die von technologischen Fortschritten und 
wissenschaftlichen Innovationen geprägt ist, ist es 
wichtig, sich mit Themen auseinanderzusetzen, die den 
Grundstein für die Zukunft unserer Gesellschaft legen – 
wie den Wunsch, eine Familie zu gründen. Dr. Minikus 
wird uns zeigen, wie ihre Klinik Menschen auf diesem 
herausfordernden Weg begleitet und mit innovativen 
Lösungen unterstützt. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
Paola Minikus 

 
 
 
 
 
 
 



 
Do 16. April 26 
Weitere Infos folgen  

 
 2-Club Treffen mit Aarau 

Führung in Baden «mit allen Sinnen»: 
Im Rahmen des 2-Club Treffens mit unserem 
Partnerclub aus Aarau laden wir zu einer besonderen 
Führung durch die historische Stadt Baden ein. Besuche 
im Restaurant Blume und spannende Einblicke in Baden 
stehen auf dem Programm. 
Diese Veranstaltung fördert den regionalen Austausch 
und unterstützt unser Motto „30 Jahre regional, weltoffen 
und zukunftsorientiert“, indem sie uns sowohl kulturelle 
als auch historische Perspektiven näherbringt. 
 

 
 

 
Rest Blume Baden 

 
 
Mi, 29. April 26  
17.30 Uhr Apéro 
18.30 Uhr Essen 
Gasthaus Sternen 
 

 
 Umweltbewusst konsumieren – 

(wie) geht das? 
Tanja Laube, Projektleiterin Umweltberatung, Carbotech 
AG: Was wir essen, tragen, wohnen und wohin wir 
reisen, beeinflusst die Umwelt. Dieses Thema passt 
perfekt zu unserem Motto „30 Jahre regional, weltoffen 
und zukunftsorientiert“. Es zeigt uns, wie wir durch 
bewusstes Konsumverhalten aktiv zur 
Zukunftsgestaltung beitragen und nachhaltig leben 
können, ohne unsere Lebensweise radikal zu ändern. Es 
stärkt unser Bewusstsein für die Verantwortung als 
Konsumenten und den positiven Einfluss, den wir auf 
eine sich wandelnde Welt haben. 
 
 

 
 

 
Tanja Laube,  

Umweltberatung 
 

 
Mo, 11. Mai 26 
Bellevue Palace Bern 
10:15 – 16:00 Uhr 
 
 
 

 
Arbeitstagung zukünftige 
Präsidentinnen, Kassierin, 
Sekretärin und CICO 👩🎓 

 

 
Arbeitstagung 

 
 
Mi, 27. Mai 26 
17.30 Uhr Apéro 
18.30 Uhr Essen 
Gasthaus Sternen 
 

 
 Ein Tag im Leben eines 

Regierungsrates 
Regierungsrat Dr. Markus Dieth: Dr. Markus Dieth gibt 
uns einen spannenden Einblick in seine tägliche Arbeit 
als Regierungsrat und die Herausforderungen, die mit 
politischen Entscheidungsprozessen verbunden sind. Er 
erläutert, wie er die Region voranbringt und 
zukunftsfähig gestaltet, und geht auf die 
Zusammenarbeit mit verschiedenen Akteuren ein. 
Dieses Referat passt hervorragend zu unserem Motto 
„30 Jahre regional, weltoffen und zukunftsorientiert“, da 
es uns zeigt, wie politische Entscheidungen die 
regionale Entwicklung prägen und wie wichtig es ist, 
lokale Themen im globalen Kontext zu betrachten. 
 

 

 
Dr. Markus Dieth, 

Regierungsrat 
 

 
Mai/Juni 26 
Datum folgt (Reservation kann erst im Jan 26 
gemacht werden, Daniela Voegele reserviert)  
 
 

 

 Marktstand Baden 👩🌾 
Marktstand Baden – Ein Einsatz für den guten Zweck 
Unser traditioneller Marktstand in Baden bietet uns die 
Möglichkeit, unsere Werte sichtbar zu machen und das 
Frauenhaus Aargau Solothurn zu unterstützen. Seit 
Jahren fliesst ein Grossteil des Erlöses an diese 
Einrichtung, die Frauen und Kinder in Not hilft. 
Der Marktstand lebt unser Motto „30 Jahre regional, 
weltoffen und zukunftsorientiert“, indem er unsere 
regionale Verbundenheit und das Engagement für ein 
wichtiges soziales Projekt betont. Es ist auch eine 
Gelegenheit, ins Gespräch zu kommen und über 
gesellschaftliche Verantwortung nachzudenken. Wir 
freuen uns auf eine erfolgreiche Veranstaltung und eure 
Unterstützung! 
 
 
 
 

 

 
Marktstand Baden 

 



 
So, 14. Juni 26 
Tagesanlass 

 
Schweizer Frauenlauf  
Vormerken 
 

 

 
Frauenlauf 

 

 
Mi, 24. Juni 26 
17.30 Uhr Apéro 
18.30 Uhr Essen 
Gasthaus Sternen 
 
 

 
 Amtsübergabe IW Brugg-

Wettingen 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Amtsübergabe 
 
 

Vorstellung SozialProjekt neue Präsidentin + Programm, 
Verdankung Abtretende, Begrüssung neuer Vorstand, 
etc. 
An diesem Abend stellt sich unsere neue Präsidentin vor 
und präsentiert das Sozialprojekt des Jahres. Wir 
danken den abtretenden Vorstandsmitgliedern und 
begrüssen die neuen Vorstandsmitglieder. Freut euch 
auf ein spannendes Programm und inspirierende 
Gespräche, während wir gemeinsam neue Schritte für 
den Inner Wheel Club Brugg-Wettingen gehen. 
 

 
Wenn nichts anderes vermerkt, bitte An- oder Abmeldungen bis spätestens 16.00 Uhr am Vorabend des Anlasses via Polaris  
oder Mail an Ruth Tobler: ruth.tobler@hispeed.ch oder Tel. 079 654 78 03 
 
 


